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Wie aus Lhundub der Tibi wurde

Aus dem Heim fiir tibetische Fliichtlingskinder in Dharamsala ins Einfamilienhaus nach Griiningen

Der neue Film des Ziirchers
Ueli Meier iiber das Schicksal
eines tibetischen Adoptivkindes
ist ein beriihrendes und liebe-
volles Portrit. Gleichzeitig wirft
er einen skeptischen Blick auf
die Schweizer Tibet-Euphorie
der sechziger Jahre.

Christina Neuhaus

An einem Julitag im Jahr 1963 kommt
der siebenjdhrige tibetische Fliichtlings-
bub Lhundub Tsering gemeinsam mit
anderen Kindern auf dem Flugplatz
Zirich an. Die Kinder haben sich wih-
rend des langen Fluges in die Hosen ge-
macht, weil sie sich nicht getrauten, die
Bordtoilette zu benutzen. Ihre Begleiter
hatten ihnen gesagt, diese bestehe nur
aus einem Loch, das sie in die Tiefe zie-
hen wiirde. Die Kinder denken, sie wiir-
den zusammenbleiben. Erst als sie sich in
eine Reihe stellen miissen und ein Kind
nach dem anderen aufgerufen und zu
einer der wartenden Schweizer Familien
gebracht wird, merken sie, dass sie in der
Fremde getrennt werden.

Indien—Griiningen einfach

Mit der Ankunft in Kloten beginnt fiir
den Bub das Leben in einer vollkom-
men fremden Welt. Noch wenige Tage
zuvor hatte er in einem Heim fiir tibeti-
sche Fliichtlingskinder im nordindi-
schen Dharamsala sein Bett mit ande-
ren Kindern geteilt. Nun lebt er mit
einer Professorenfamilie im neuen Ei-
genheim in Griiningen.

Der Ziircher Ueli Meier hat die
Lebensgeschichte  seines  Freundes
Lhundub Tsering, den heute alle Tibi
nennen, in einem unaufdringlichen,
aber unter die Haut gehenden Film fest-
gehalten. 40 Jahre nach dessen Ankunft
in Zirich begleitet Meier den heute
57-jahrigen Tsering und seine Familie
auf ihrer Reise nach Indien, wo sie die
alt gewordene Mutter noch einmal be-
suchen wollen. Obwohl «Tibi und seine
Miitter», der erfolgreich an den Solo-
thurner Filmtagen gezeigt wurde und
nun in Ziirich anlduft, den Schwerpunkt
auf das Kinderschicksal legt, enthiillt er
wie beildufig ein Stiick beinahe verges-
sener Zeitgeschichte: Denn Lhundub
Tsering war eines von 158 Tibeter Pfle-
gekindern, die der Solothurner Indus-
trielle Charles Aeschimann in den frii-
hen sechziger Jahren in die Schweiz
holen liess. Es war eine private Aktion,
die mit dem Segen der zustdndigen
Behorden, aber ohne Billigung des Ro-
ten Kreuzes initiiert wurde. Auch der
Schweizer Botschafter in Indien hatte
frith an die Behorden appelliert und
dazu aufgerufen, die Pflegekind-Aktion

noch einmal zu iiberdenken. Denn von

«Wenn man aus dem Sumpf kommit, ist der Schmerz der Trennung nicht mehr so gross»: Lhundub Tsering.

den 158 in die Schweiz gebrachten
Heimkindern hatten nur 19 keine Eltern
mehr. Alle andern besassen zumindest
noch einen Elternteil.

Zu den beriihrendsten Momenten
des Films gehoren die Schilderungen
von Lhundub Tserings heute 80-jéhri-
ger Mutter, die ihren Sohn nur wider-
strebend ins Heim gab. Sie hatte auf der
Flucht bereits ein Kind verloren und
wollte ihre Kinder bei sich behalten.
Doch das Strassenbau-Lager, wo sie
zum Arbeiten hingeschickt wurde, war
weit weg, und so gab sie ihren Sohn
schliesslich schweren Herzens ins Kin-
derheim. Als sie erfuhr, dass er in ein
fremdes Land gebracht worden war,
brach fiir sie eine Welt zusammen. Bis
sie ihren Sohn wiedersehen wiirde, soll-
ten 15 Jahre vergehen.

Schweizer Tibet-Euphorie

Noch Wochen nach seiner Ankunft in
Griiningen wurde Lhundub von seinen
neuen Eltern und den Stiefgeschwistern
mit dem falschen Namen angesprochen.
Man sagte ihm «Déndub» oder «Dun-
dub». Reden konnte man anfénglich
kaum etwas miteinander. Doch er lernt
schnell Schweizerdeutsch, und seine
Adoptiveltern legen Wert darauf, dass
er den Kontakt zu seiner Kultur nicht
verliert und weiter Tibetisch lernt.
Lhundub Tsering hat es gut getroffen

mit seiner Pflegefamilie. Von seiner
Stiefmutter, dem «Miieti», redet er bis
heute mit Wiarme und Hochachtung.
Eine Mutter zum Umarmen konnte sie
ihm bei aller Zuneigung und Gutherzig-
keit aber nicht sein — durfte es wohl
auch nicht sein. Im Film kommt auch sie
ausfiihrlich zur Sprache. Regisseur Ueli
Meier begleitet Lhundub Tsering bei
einem Besuch bei seiner Adoptivmutter
und beobachtet sie in ihrem still ge-
wordenen Alltag. Wie sie von ihrem
Entschluss erzihlt, zu ihren drei leib-
lichen Kindern noch ein viertes anzu-
nehmen, von den Erfahrungen mit dem
verschlossenen, ungliicklichen Kind,
enthiillt viel tiber das damalige Selbst-
verstiandnis.

In den Jahren nach der Flucht des
Dalai Lama aus seiner Heimat genossen
die Tibeter grosse Sympathien in der
Schweiz. Im Mirz 1963 bewilligte der
Bundesrat die Einreise von 1000 Fliicht-
lingen. Es war das grosste Kontingent in
Europa. Der Verein Tibeter Heimstétten
und das Schweizerische Rote Kreuz
wihlten gemeinsam Familien aus, die
dann in die Schweiz geholt wurden. Die
Zeitungen — auch die NZZ — schrieben in
iiberwiegend empathischem Ton iiber
dieses freiheitsliebende Volk aus dem
fernen Schneeland, dessen Abkommlin-
ge sich so problemlos und dankbar in die
schweizerische Kultur einzufiigen schie-
nen. Auch die private Pflegekind-Aktion
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von Charles Aeschimann, die auf ein
«Agreement» mit dem 14. Dalai Lama,
Tenzin Gyatso, zurtickgeht, erhielt grosse
Aufmerksamkeit. Der Zirkus Knie gab
eine Gratisvorstellung fiir die Tibeter
Pflegekinder und deren Eltern, und die
Zeitschrift «Nebelspalter» berichtete
dariiber. Der Titel der Reportage lautete
«Rendez-vous der Tibeterli».

Schattenseiten der Adoption

Man wiirde den Pflegeeltern und dem
Initianten Aeschimann Unrecht tun, be-
urteilte man ihr Handeln aus heutiger
Sicht. Sie meinten es gut und waren der
aufrichtigen Uberzeugung, vernachlis-
sigten, schutzlosen Kindern eine neue
Heimat zu geben. Die Schattenseiten
dieser Verpflanzung sollten sich erst mit
den Jahren zeigen. Auch Lhundub Tse-
ring, der heute als Sozialpddagoge ar-
beitet, hat ein paar dunkle Jahre hinter
sich. Doch er hat sich im Gegensatz zu
vielen seiner ehemaligen Heim-Freunde
gutin ein Leben zwischen zwei Kulturen
gefiigt. Von den 158 Aeschimann-Kin-
dern hatten jedoch tiberdurchschnittlich
viele mit Drogen, Depressionen und
anderen psychischen Erkrankungen zu
kdmpfen. Viele schieden durch Selbst-
mord aus dem Leben.

«Tibi und seine Miitter» lduft in Ztirich am Sonntag,
10. Februar, 12 Uhr, im Kino Riffraff an. www.tibifilm.ch

Tibi Lhundub Tsering, welche Erinne-
rungen haben Sie an Ihre Ankunft im
Flughafen Ziirich?

Ich war sieben und dachte, wir Kinder
blieben zusammen. Auch hatte ich mir
alles schoner vorgestellt. Urspriinglich
hatte ich mich auf die Schweiz gefreut.
Im Kinderheim in Dharamsala, wo ich
seit der Trennung von meinen Eltern
lebte, hatte man uns Fotos von der
Schweiz gezeigt: grilne Wiesen, Apfel-
baume. Wir mussten uns dann in alpha-
betischer Ordnung aufstellen, und ich
war einer der Letzten. Meine Adoptiv-
mutter war mit ihren Tochtern gekom-
men, um mich abzuholen. Ich habe sie
angesehen und gedacht, wenn ich zu ihr
komme, habe ich Gliick gehabt.

Sie haben das Kinderheim gern verlas-
sen?

Im Kinderheim waren auch die anderen
Kinder. Ich war nicht allein, und das hat
es ertraglich gemacht. Trotzdem war es
nicht so toll. Viele Kinder waren krank
und lagen nur apathisch in einer Ecke.
Wir alle mussten kdmpfen. Ich war zum
Gliick Mitglied in der Tanzgruppe. Wir
hatten schone Kleider und konnten

«Ich dachte, wir Kinder blieben zusammen»

jeweils den Besuchern vortanzen. Das
war ein Privileg. Meine leibliche Mutter
hatte einer Betreuerin Geld gegeben,
damit sie zu mir schaut, und das hat sie
auch getan.

Und in der Schweiz?

In der Schweiz hatte ich dann einen eige-
nen Teller zum Essen, ein eigenes Bett
und erstmals Schuhe an den Fiissen. Ich
konnte gegen Steine treten, ohne mir
weh zu tun. Im Kinderheim in Dharam-
sala waren wir 1700 Kinder, und wir
haben zu siebt auf einer Matratze ge-
schlafen. Das Heim hatte schwedische
Kajiitenbetten geschenkt bekommen, in
denen wir der Breite nach lagen. Da
musste man immer aufpassen, dass man
nicht in der Mitte lag, weil hier die ganze
Pisse der anderen zusammenlief. Wenn
man aus dem Sumpf kommt, ist der
Schmerz der Trennung nicht mehr so
gross. Aus heutiger europdischer Sicht
kann man sich das gar nicht vorstellen.
Aber fiir uns war die Trennung von den
Eltern normal. Meine Mutter hat mich ja
auch mit fiinf Jahren in ein Heim ge-
geben. Aber ich habe viel geweint in den
Néchten in Griiningen.

Sie leben seit 50 Jahren mit einem fal-
schen Namen. Thr Vorname ist Lhundub,
nicht Tibi.

Ich bin zum Tibi geworden. Er ist mein
Name wie Lhundub auch. Etwas entfernt
von meinem Elternhaus in Griiningen
lebte eine Bauersfrau, die mir Dibidéibi
sagte, irgendetwas Scherzhaftes aus einem
Lied iiber Appenzeller. Das war wohl ihre
Eselsbriicke zu meiner Herkunft. Spéter
habe ich das Débi weggelassen und mich
nur noch Tibi genannt. Heute bin ich der
Tibi, sogar die meisten meiner tibetischen
Bekannten nennen mich so.

Sie haben nun zwei Miitter. Wie ist lhr
Verhiiltnis zu ihnen?

Dass ich zwei Miitter habe, ist eigentlich
ein Luxus. Es sind zwei Frauen, die mich
wesentlich gepréigt haben. Meine Mutter
schenkte mir in den ersten Jahren ihre
Liebe und gab mir Urvertrauen. Das
Miieti war immer gut zu mir und zeigte
mir, wie man recht leben soll. Ich hatte
immer Menschen um mich herum, die
mich getragen haben. Ich hatte auch
schlechte Zeiten. Aber alles in allem
konnte ich mich recht ungehindert entfal-
ten, und dafiir bin ich den beiden Frauen

dankbar. Interessanterweise haben sie
einige Gemeinsamkeiten. Beide legen
viel Wert auf unverfilschte Sprache. Mei-
ne Mutter pflegt ihren tibetischen Dia-
lekt, das Miieti ihre Ziircher Oberldnder
Mundart. Beide Frauen sind zudem klug
und haben gerne alles unter Kontrolle.

In Ueli Meiers Film werden Sie nun er-
neut mit Ihrem Schicksal konfrontiert. Ihr
Leben wird auf der Leinwand vor jeder-
mann ausgebreitet. Was bedeutet Thnen
der Film?
Der Film erzédhlt ja nicht nur meine
Geschichte. Er erzdhlt ein Stiick Zeit-
geschichte und die von 158 tibetischen
Pflegekindern. Den Film habe ich auch
wegen meiner eigenen Kinder gemacht.
Ueli hat uns begleitet, als wir mit ihnen
zum ersten Mal nach Indien zu ihrer
Grossmutter geflogen sind. Es war eine
Kinderreise in umgekehrter Richtung.
Deshalb ist «Tibi und seine Miitter»
kein Tibet-Film geworden, sondern ein
Kinderfilm. Aus diesem Grund ist er
auch Uelis Tochter Alice gewidmet. So,
wie er geworden ist, macht mich der
Film auch stolz.

Interview: cn.




